
Физическая культура и спорт – это активный 
îòäûõ è õîðîøèé ñïîñîá âîññòàíîâëåíèÿ ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòè. Íî åùå ëó÷øå, êîãäà òàêîé îòäûõ 
ñîâìåùàåòñÿ ñ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ. 
Â ÈÔÂ àêòèâíîå ðàçâèòèå ïîëó÷èëî ñïîðòèâíî-
ïàòðèîòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå. Ñóòü åãî çàêëþ÷à-
åòñÿ â òîì, ÷òî ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ñîâìåùà-
åòñÿ ñ èíòåðåñîì ê æèçíè è äåÿòåëüíîñòè âûäà-
þùèõñÿ ó÷åíûõ è îðãàíèçàòîðîâ Àòîìíîãî ïðî-
åêòà ÑÑÑÐ. Íàøåé òðàäèöèåé ñòàëà óñòàíîâêà 
ïàìÿòíûõ äîñîê â ãîðàõ è óùåëüÿõ, ñâÿçàííûõ 
ñ èõ èìåíàìè.

Не Ялта здесь вам,  и не Сочи,
Не южных морей солнцедар.
Здесь скалами нервы щекочет
Хребет под названьем Кодар

А. Милов

Èñòîðèêî-ïàòðèîòè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ â 
ñïîðòèâíûõ ãðóïïàõ òóðèñòîâ è àëüïèíèñòîâ 
ãîðîäà çàðîäèëàñü ñ ïîïûòêè ðàçîáðàòüñÿ ñ çà-
ãàäî÷íûì ïîÿâëåíèåì íà «îáúåêòå» â íà÷àëå 
1950-õ ãã. ñðàçó òðåõ çàñëóæåííûõ ìàñòåðîâ 
спорта по альпинизму: Л. Я. Пахарьковой, 
Ñ. È. Õîäàêåâè÷à è À. Â. Áàãðîâà, êîòîðûå ñòà-
ëè îðãàíèçàòîðàìè ñåêöèè àëüïèíèçìà ãîðîäà. 
Áûëî âûÿñíåíî, ÷òî îíè 
íàïðàâëåíû íà íàø «îáú-
åêò» ïîñëå âûïîëíåíèÿ 
ïðàâèòåëüñòâåííîãî çà-
äàíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ ïðî-
ìûøëåííîé ðàçâåäêîé ìå-

сторождения урановой руды в 1949–1950 гг. в 
Ìðàìîðíîì óùåëüå íà Êîäàðå. 

Áûëà ïðîâåäåíà áîëüøàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ 
ðàáîòà ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ñîñòàâà ãðóïïû àëü-
ïèíèñòîâ è ïîèñêà ðåàëüíûõ äîêóìåíòîâ, ñâè-
äåòåëüñòâóþùèõ î òîì, ÷òî ðàáîòàëè îíè èìåí-
íî íà Êîäàðå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîìûøëåííàÿ 
ðàçâåäêà äåéñòâèòåëüíî ïðîâîäèëàñü â Ìðàìîð-
íîì óùåëüå ñ äåêàáðÿ 1949 ã. äî îñåíè 1950 ã., 
åå ó÷àñòíèêàìè áûëè âîñåìü àëüïèíèñòîâ è äâà 
êàðòîãðàôà. Äîáû÷à óðàíà â Ìðàìîðíîì óùåëüå 
ïðåêðàùåíà îñåíüþ 1951 ã. ââèäó áåäíîñòè ìå-
ñòîðîæäåíèÿ.

Òóðèñòàìè ãîðîäà áûëè îðãàíèçîâàíû òðè 
ýêñïåäèöèè íà Êîäàð ñ öåëüþ èñòîðèêî-êðà-
åâåä÷åñêîãî ïîñåùåíèÿ óðàíîâîãî ðóäíèêà â 
Ìðàìîðíîì óùåëüå è óñòàíîâêè ìåìîðèàëüíîé 
ïëèòû â ïàìÿòü î âñåõ îòâàæíûõ ó÷àñòíèêàõ ãå-
роической разведки: Л. Пахарьковой, С. Хода-
êåâè÷à, È. Êàëàøíèêîâà, À. Áàãðîâà, ß. Àðêè-
на, В. Пелевина, И. Лапшенкова, В. Зеленова, 
Ì. Àíäðîíîâîé, Å. Ñèäîðîâîé. 

Âñå ýêñïåäèöèè â Çàáàéêàëüå âêëþ÷àëè ïîõîäû 
ðàçëè÷íîé êàòåãîðèè ñëîæíîñòè, à òàêæå âñòðå÷è 
ñ òóðèñòàìè è êðàåâåäàìè Êàëàðñêîãî ðàéîíà Çà-
áàéêàëüñêîãî êðàÿ, ñ ïèñàòåëåì è æóðíàëèñòîì 

«È êàê ñòåëà âåðøèíà âîçíîñèò ââûñü  
èìÿ ðóññêîãî àêàäåìèêà...»

М. А. ВЛАСОВА,  АН. А. ДЕМИДОВ

Экспедиция «Кодар-2009»
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Àíàòîëèåì Åìåëüÿíî-
âè÷åì Ñíåãóðîì. Íå-
èçìåííûé îðãàíèçàòîð 
è ðóêîâîäèòåëü ýêñ-
педиций – заслужен-
íûé ïóòåøåñòâåííèê 
Ðîññèè À. Â. Áàðèíîâ, 
êðàåâåä÷åñêî-èññëåäî- 
âàòåëüñêîå ñîïðîâî-
ждение – Ал. А. Де-
ìèäîâ (ÈÔÂ). 

Ìàòåðèàëû ýêñïå-
äèöèé è ïðîâåäåííûõ 

èññëåäîâàíèé âîøëè â òðåòüþ ðåäàêöèþ êíèãè 
À. Å. Ñíåãóðà «Êëþ÷ ìðàìîðíûé» (íàó÷íûé 
консультант – Ал. А. Демидов).

Чтобы ходить в горах,  надо 
уметь ходить в горах. 

И. Д. Софронов

Â 2013 ã. â óùåëüå Àäûð-Ñó íà Êàâêàçå áû-
ëà ïðîâåäåíà àëüïèíèàäà, ïîñâÿùåííàÿ ïàìÿòè 
È. Ä. Ñîôðîíîâà, íà÷àëüíèêà ìàòåìàòè÷åñêîãî 
отделения ВНИИЭФ с 1966 по 2001 г. Иван Де-
íèñîâè÷ ïðèøåë â àëüïèíèçì èç ãîðíîãî òóðèç-
ìà ïîñëå òîãî, êàê â îäíîì èç ïîõîäîâ áóäóùèé 
àêàäåìèê Ñ. Ê. Ãîäóíîâ ïîëó÷èë òðàâìó îò óäà-
ра камнем по голове. По мнению пострадавшего, 
òîëüêî îïåðàòèâíûå äåéñòâèÿ È. Ä. Ñîôðîíîâà 
ïîçâîëèëè åìó îñòàòüñÿ â æèâûõ. È. Ä. Ñîôðî-

íîâ íå òîëüêî ñàì õîðîøî õîäèë â ãîðàõ, íî è 
íàó÷èë ýòîìó äðóãèõ. Â êà÷åñòâå èíñòðóêòîðà îí 
îòðàáîòàë íåñêîëüêî ñìåí â àëüïëàãåðå «Äæàé-
ëûê», áûë ðóêîâîäèòåëåì âûåçäà ãîðîäñêèõ 
àëüïèíèñòîâ â Äèãîðèþ, âîçãëàâëÿë îðãêîìè-
òåò þáèëåéíîé àëüïèíèàäû 2003 ã., â êîòîðîé 
ïðèíÿëî ó÷àñòèå áîëåå 40 ÷åëîâåê. Â óùåëüå 
Àäûð-Ñó åñòü òðàäèöèÿ: óñòàíàâëèâàòü ìåìîðè-
àëüíûå äîñêè ïîãèáøèì â ãîðàõ àëüïèíèñòàì è 
èçâåñòíûì èíñòðóêòîðàì àëüïëàãåðåé «Äæàé-
ëûê» è «Óëëó-Òàó». Ñåãîäíÿ â óùåëüå Àäûð-Ñó 
åñòü ïàìÿòíàÿ äîñêà È. Ä. Ñîôðîíîâó, ãäå îí 
íàâå÷íî ðÿäîì ñî ñâîèìè äðóçüÿìè-àëüïèíèñòà-
ми – А. П. Давыдовым и Ю. М. Малыхиным, па-
ìÿòíûå äîñêè êîòîðûì áûëè óñòàíîâëåíû çäåñü 
ðàíåå. 

Ó÷àñòíèêè àëüïèíèàäû-2013 ñîâåðøèëè âîñ-
õîæäåíèå íà âåðøèíó Ýëüáðóñà, ïîñâÿùåííîå 
70-ëåòèþ ñíÿòèÿ ôàøèñòñêèõ ôëàãîâ ñ Ýëüáðóñà.

Нетронутая природа приносит ни с чем не 
сравнимое духовное умиротворение. К этому 
присоединяется глубокое удовлетворение от 
преодоления препятствий. В горах зарождает-
ся скрепленная опасностями дружба с товари-
щами,  остающаяся на всю жизнь.

И. Тамм

В 2016 г., в год 70-летия РФЯЦ-ВНИИЭФ, 
áûëî îðãàíèçîâàíî äâà êðóïíûõ ñïîðòèâíûõ 
мероприятия: туриада в Крыму (руководитель – 

Альпиниада на Кавказе, 2013

Альпиниада на Алтае, 2016
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Àë. À. Äåìèäîâ) è àëüïèíèàäà íà Àëòàå (ðóêî-
водитель – Ан. А. Демидов).

Â òóðèàäå ïðèíÿëè ó÷àñòèå òðè ãðóïïû: ìî-
ëîäåæíàÿ, âåòåðàíñêàÿ è ãðóïïà ðîäèòåëåé ñ 
äåòüìè. Ðóêîâîäèòåëè ãðóïï (Ò. À. Îëåñíèöêèé, 
А. П. Пепеляев, В. Ф. Кузнецова) разработали 
èíäèâèäóàëüíûå ìàðøðóòû ïî Êðûìó. Âñå òðè 
группы встретились 12 июня 2016 г. в Севасто-
ïîëå, ÷òîáû îòìåòèòü Äåíü Ðîññèè è âîçëîæèòü 
öâåòû ê Âå÷íîìó îãíþ íà Ñàïóí-ãîðå.

Àëüïèíèàäà ñîñòîÿëàñü â èþëå íà Àëòàå â 
óùåëüå Àêòðó. Ó÷àñòíèêè ñîâåðøèëè ìàññîâîå 
âîñõîæäåíèå íà ïèê àêàäåìèêà Òàììà è óñòà-
íîâèëè íà ïðåäâåðøèííîé ïîëêå ïàìÿòíóþ äî-
ñêó. Íå ñëó÷àéíî ïèê íîñèò èìÿ àêà-
äåìèêà. Èãîðü Åâãåíüåâè÷ Òàìì áûë 
ñòðàñòíûì ïîêëîííèêîì ãîð. Îí ÷àñòî 
ïîâòîðÿë: «Êàê æå ìîæíî æèòü áåç 
àëüïèíèçìà?». Ñâîþ ëþáîâü ê ãîðàì 
îí ïåðåäàë ñûíó Åâãåíèþ, êîòîðûé 
ñòàë íà÷àëüíèêîì ïåðâîé ñîâåòñêîé 
ýêñïåäèöèè íà Ýâåðåñò â 1982 ã. 

Êðîìå òîãî, ó÷àñòíèêè àëüïèíèà-
äû ñîâåðøèëè åùå íåñêîëüêî âîñõîæ-
äåíèé, â òîì ÷èñëå íà âûñøóþ òî÷êó 
района – г. Актру (4044 м). Тогда же 
ïîÿâèëîñü æåëàíèå ïîäíÿòüñÿ íà âåð-
øèíû ïèêîâ «Àêàäåìèê Ñàõàðîâ» è 
«Êóð÷àòîâ», íàõîäÿùèõñÿ â ñîñåäíåì 
óùåëüå Øàâëî.

Замечательное место Крым. 
Очень люблю его.

И. В. Курчатов

Áîëåå 13 ëåò æèçíè ðóêîâîäèòåëÿ Àòîìíîãî 
ïðîåêòà ÑÑÑÐ È. Â. Êóð÷àòîâà òåñíî ñâÿçàíî ñ 
Êðûìîì. Â Ñèìôåðîïîëå îí ó÷èëñÿ â ãèìíàçèè, 
â óíèâåðñèòåòå. Â Ñåâàñòîïîëå â áóõòå Ãîëëàí-
дия под руководством А. П. Александрова и 
È. Â. Êóð÷àòîâà áûëè ïðîâåäåíû ïåðâûå â ñòðà-
íå óñïåøíûå îïûòû ðàçìàãíè÷èâàíèÿ êîðàáëåé 
×åðíîìîðñêîãî ôëîòà. Â Ìèñõîðå ó Êóð÷àòîâà 
áûëà äà÷à, êîòîðóþ çà ïðàêòè÷åñêîå ðåøåíèå â 
ÑÑÑÐ ïðîáëåìû èñïîëüçîâàíèÿ àòîìíîé ýíåðãèè 
(ñîçäàíèå àòîìíûõ ðåàêòîðîâ è àòîìíîé áîì-

Туриада в Крыму, 2016

На тропе Курчатова. СПМ «Крым-2018»
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áû) åìó â ëè÷íóþ ñîáñòâåííîñòü áåçâîçìåçäíî 
ïåðåäàëî Ñîâåòñêîå ïðàâèòåëüñòâî. Â 1950-õ ãã., 
óæå áóäó÷è èçâåñòíûì ôèçèêîì-ÿäåðùèêîì, 
È. Â. Êóð÷àòîâ ÷àñòî îòäûõàë â Ëèâàäèè. Èìåí-
íî òàì, â Îðåàíäå, âåäóùàÿ íà âåðøèíó ãîðû 
Àé-Íèêîëà òðîïà, ïî êîòîðîé ëþáèë õîäèòü ó÷å-
ный, официально названа его именем – «Тро-
па Курчатова». Во второй половине 1960-х гг. 
â íà÷àëå òðîïû áûëà óñòàíîâëåíà äîñêà ñ áàðå-
ëüåôîì ó÷åíîãî è åãî ñëîâàìè: «Ãîðíûå ïðîãóë-
ки – это вдохновение для творческой работы, 
êîòîðîå ÿ âñåãäà èñïûòûâàë, ïîäíèìàÿñü ê âåð-
øèíå Àé-Íèêîëû». Â 1990-õ ãã. äîñêà èñ÷åçëà. 
Â 2011 ã. ñèëàìè ñîòðóäíèêà ÿëòèíñêîãî Èñòî-
рико-литературного музея Л. В. Петренко была 
óñòàíîâëåíà íîâàÿ ïëèòà ñî ñëîâàìè ó÷åíîãî, 
но и она пропала в 2013 г. Поэтому в 2018 г., 
â ãîä 115-ëåòèÿ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ àêàäåìèêà, 
íàìè áûëî ðåøåíî îðãàíèçîâàòü ñïîðòèâíî-ïà-
триотическое мероприятие (СПМ) «Крым-2018» 
(руководитель – М. А. Власова), в рамках ко-
òîðîãî ïëàíèðîâàëîñü âîññòàíîâèòü ïàìÿòíóþ 
äîñêó íà òðîïå Êóð÷àòîâà â Îðåàíäå. Óñòàíîâ-
ка памятной доски – дело непростое и долгое, 
подготовка началась в конце 2017 г. Первым де-
ëîì íóæíî áûëî ðåøèòü âñå àäìèíèñòðàòèâíûå 
âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ çàêîííîñòè åå óñòàíîâêè. 
Òîãäà æå âîçíèêëà èäåÿ ïîñåòèòü ìóçåè ÍÈÖ 
«Êóð÷àòîâñêèé èíñòèòóò» â Ìîñêâå. ×òî ìû è 
ñäåëàëè â ôåâðàëå 2018 ã., è î ÷åì íàïèñàëè 
â æóðíàëå «Àòîì» ¹ 4 (80). Çàêëþ÷èòåëüíûé 
этап СПМ «Крым-2018» проходил в мае. Участ-
íèêè ïîñåòèëè ãèìíàçèþ ¹ 1, â êîòîðîé ó÷èëñÿ 
È. Â. Êóð÷àòîâ, åãî äà÷ó â Ìèñõîðå, çíàìåíè-
òûé ñàíàòîðèé «Íèæíÿÿ Îðåàíäà» â Ëèâàäèè è 
óñòàíîâèëè ïàìÿòóþ äîñêó íà òðîïå. Îòêðûòèå 
äîñêè ïðîøëî íà âûñøåì óðîâíå: íà ìèòèíãå 
ïðèñóòñòâîâàëè Ë. È. Áàáèé (çàìåñòèòåëü ìè-

íèñòðà êóðîðòîâ è òóðèçìà Ðåñïóáëèêè Êðûì), 
È. Â. Ìàêñèìîâ (äèðåêòîð Èñòîðèêî-ëèòåðàòóð-
íîãî ìóçåÿ ã. ßëòû), Â. Í. Êëû÷íèêîâ (äåïóòàò 
Ãîññîâåòà ÐÊ), æèòåëè ïîñåëêà Ãàñïðû, ã. ßëòû 
è äð.

По завершении торжественных мероприя-
тий участниками СПМ «Крым-2018» был совер-
øåí ïîõîä 1-é êàòåãîðèè ñëîæíîñòè ïî ãîðíîìó  
Êðûìó.

Просто,  скромно,  без апломба
Сообщило миру ТАСС,
Что,  мол,  атомная бомба
Есть у вас и есть у нас.

С. В. Михалков

Â 2019 ã. â ÐÔßÖ-ÂÍÈÈÝÔ òîðæåñòâåííî îò-
ìå÷àëè 70-ëåòèå èñïûòàíèÿ ïåðâîãî îòå÷åñòâåí-
íîãî ÿäåðíîãî çàðÿäà ÐÄÑ-1 íà Ñåìèïàëàòèíñêîì 
полигоне. В том же году исполнилось 65 лет с 
ìîìåíòà îðãàíèçàöèè íà àðõèïåëàãå Íîâàÿ Çåì-
ля Центрального полигона (ЦП) РФ, открытие 
êîòîðîãî áûëî âûçâàíî íåîáõîäèìîñòüþ äàëü-
íåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ÿäåðíîãî îðóæèÿ. 
По инициативе руководства РФЯЦ-ВНИИЭФ 
áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå îá èçãîòîâëåíèè è óñòà-
новке на ЦП РФ памятного знака, посвященно-
ãî ýòèì äâóì çíàìåíàòåëüíûì ñîáûòèÿì 2019 ã.

Памятный знак был разработан и изготовлен 
â Èíñòèòóòå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãàçîäèíàìè-
êè è ôèçèêè âçðûâà (ÈÔÂ). Èçíà÷àëüíî ïðåä-
ïîëàãàëîñü, ÷òî çíàê áóäåò âûïîëíåí â ôîðìå 
øàðà äèàìåòðîì 800 ìì ñ îòðàæàþùåé ïîâåðõ-
íîñòüþ, êîòîðûé äîëæåí áûòü âèäåí ñóäàì, ïðî-
õîäÿùèì ÷åðåç ïðîëèâ Ìàòî÷êèí Øàð. Îäíàêî 
èçãîòîâëåíèå çíàêà òàêîé ôîðìû ïðåäñòàâëÿëî 
ñîáîé áîëüøóþ ñëîæíîñòü â ïëàíå òåõíîëîãèè. 
Ñîòðóäíèêàìè ÈÔÂ áûëà ïðåäëîæåíà íîâàÿ 
êîíñòðóêöèÿ ïàìÿòíîãî çíàêà, êîòîðóþ ìîæíî 
ðåàëèçîâàòü ñîáñòâåííûìè ñèëàìè. Çíàê ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ìíîãîãðàííèê èç ïÿòè- è øåñòè-
óãîëüíûõ ýëåìåíòîâ. Òàêîé ôîðìîé îí ñèìâîëè-
зирует имплозивную схему первого заряда. 6 ав-
ãóñòà 2019 ã. â òîðæåñòâåííîé îáñòàíîâêå ñîñòî-
ÿëàñü ñèìâîëè÷åñêàÿ ïåðåäà÷à ïàìÿòíîãî çíàêà 
íà÷àëüíèêîì îòäåëà ÈÔÂ Â. À. Îãîðîäíèêîâûì 
çàìåñòèòåëþ íà÷àëüíèêà íàó÷íî-èñïûòàòåëüíî-
го отделения 14 – начальнику экспедиции на 
ЦП РФ Д. В. Стаханову.

Â äåíü þáèëåÿ Öåíòðàëüíîãî ïîëèãîíà ÐÔ 
ïàìÿòíûé çíàê áûë óñòàíîâëåí ó÷àñòíèêàìè 
ýêñïåäèöèè ÐÔßÖ-ÂÍÈÈÝÔ íà Àëëåå Ãåðîåâ â 
ï. Ñåâåðíûé íà Íîâîé Çåìëå. Íà ïàìÿòíîé äî-
ñêå âûãðàâèðîâàíû ñëîâà ãëàâíîãî êîíñòðóêòîðà 
è íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ ÊÁ-11 Þ. Á. Õàðèòî-

СПЭ «Полигоны ради мира». Памятный знак на ЦП РФ    
в пос. Северный, Новая Земля
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íà: «…Ãëàâíûé ïàðàäîêñ íàøå-
ãî âðåìåíè â òîì è ñîñòîèò, ÷òî 
ñàìîå èçîùðåííîå îðóæèå ìàññî-
âîãî óíè÷òîæåíèÿ äî ñèõ ïîð ñî-
äåéñòâóåò ìèðó íà Çåìëå, ÿâëÿÿñü 
ìîùíûì ñäåðæèâàþùèì ôàêòî-
ðîì…».

Íàøå ó÷àñòèå â îðãàíèçà-
öèè ðàçðàáîòêè è ñîïðîâîæäå-
íèè èçãîòîâëåíèÿ ïàìÿòíîãî 
çíàêà áûëî ÷àñòüþ ïðîãðàììû 
êîìïëåêñíîé ñïîðòèâíî-ïàòðè-
отической экспедиции (СПЭ) 
«Полигоны ради мира». Спор-
òèâíî-ýêñêóðñèîííàÿ ÷àñòü ýêñ-
педиции «Полигоны ради мира» 
(руководитель – М. А. Власова) 
ñîñòîÿëàñü â Êðûìó, ãäå àëü-
ïèíèñòû è ñêàëîëàçû ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå â ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íûõ 
ñáîðàõ è ñîðåâíîâàíèÿõ, à òóðè-
ñòû ñîâåðøèëè ðàäèàëüíûå òðå-
êèíãîâûå âûõîäû. Ýêñêóðñèîííàÿ ïðîãðàììà 
âêëþ÷àëà: «Ñåâàñòîïîëüñêóþ Ãîëëàíäèþ», ãäå 
будущие академики – Герои И. В. Курчатов 
и А. П. Александров проводили работы по раз-
ìàãíè÷èâàíèþ êîðàáëåé, è íàõîäèòñÿ ïàìÿòíèê 
ðàçìàãíèò÷èêàì; Áàãåðîâñêèé ïîëèãîí âáëèçè 
Êåð÷è, ãäå â 1948 ã. èñïûòûâàëàñü è èññëåäî-
âàëàñü áàëëèñòèêà êîðïóñîâ äëÿ ïåðâîé ñîâåò-
ñêîé àòîìíîé áîìáû ÐÄÑ-1. È, íàêîíåö, ãëàâ-
ный объект нашей программы – гимназия ¹ 1 
èìåíè Ê. È. Ù¸ëêèíà â ã. Áåëîãîðñêå (áûâ-
øèé Êàðàñóáàçàð), ãäå ó÷èëñÿ áóäóùèé ÷ëåí-
êîððåñïîíäåíò Àêàäåìèè íàóê ÑÑÑÐ, îñíîâàòåëü 
âñåãî ãàçîäèíàìè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ ðàáîò íà 
«объекте» – КБ-11, впоследствии основатель 
è íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü ÍÈÈ-1011 (ÐÔßÖ-
ÂÍÈÈÒÔ). Èìÿ Ê. È. Ù¸ëêèíà ïðèñâîåíî øêî-
ле 27 октября 1969 г., вскоре после его кончи-
íû. Êàæäûé ãîä, â ìàå, íà òîðæåñòâåííîé ëè-
íåéêå ïðîèñõîäèò ïîñâÿùåíèå ïåðâîêëàññíèêîâ 
â ù¸ëêèíöû. Â 1973 ã. â øêîëå îòêðûëñÿ ìóçåé 
Ê. È. Ù¸ëêèíà, ýêñêóðñèþ ïî êîòîðîìó íàì 
ïðîâåëè ãèìíàçèñòû-ù¸лкинцы. После знаком-
ñòâà ñî øêîëîé âìåñòå ñ äèðåêòîðîì Àëåêñååì 
Âèêòîðîâè÷åì Îâñÿííèêîâûì ìû ïðîøëè ê äî-
ìó íà óëèöå Ãîãîëÿ, â êîòîðîì ïðîæèâàëà ñåìüÿ 
Ê. È. Ù¸ëêèíà. Â îêòÿáðå 2019 ã., ê 50-ëåòèþ 
ñî äíÿ ïðèñâîåíèÿ øêîëå èìåíè Ê. È. Ù¸ëêèíà, 
íàìè áûë ðàçðàáîòàí ýñêèç þáèëåéíîãî çíà÷êà. 
При поддержке председателя профсоюзной орга-
íèçàöèè ÐÔßÖ-ÂÍÈÈÝÔ Èâàíà Àëåêñàíäðîâè-
÷à Íèêèòèíà áûëî èçãîòîâëåíî è ïåðåäàíî ãèì-

íàçèè 1500 çíà÷êîâ (äëÿ âðó÷åíèÿ ó÷àùèìñÿ è 
âûïóñêíèêàì).

Сахаровские экспедиции – это«времен свя-
çóþùàÿ íèòü». Ñëîâà, âûíåñåííûå â çàãîëîâîê 
статьи, – строки из стихотворения участника 
второй сахаровской экспедиции Ю. Пустовало-
âà, íàïèñàííîãî â 1992 ã., ïîñâÿùåíû îíè Àí-
äðåþ Äìèòðèåâè÷ó Ñàõàðîâó.

Èñòîðèÿ ñàõàðîâñêèõ ýêñïåäèöèé íà÷àëàñü â 
1991 ã. ñ âîñõîæäåíèÿ íà Ýëüáðóñ â ÷åñòü 70-ëåò-
него юбилея А. Д. Сахарова. Первая сахаров-
ñêàÿ ýëüáðóññêàÿ ýêñïåäèöèÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì 
Â. Ì. Ìàëüöåâà îòêðûëà íîâîå íàïðàâëåíèå â 
альпинизме – народные восхождения, посвя-
щенные великим людям нашего времени. По-
ñëå óñïåøíîé ïåðâîé ñàõàðîâñêîé ýêñïåäèöèè ó 
åå ó÷àñòíèêîâ âîçíèêëà èäåÿ íàçâàòü áåçûìÿí-
íóþ âåðøèíó èìåíåì À. Ä. Ñàõàðîâà, óâåêîâå-
÷èâ òåì ñàìûì åãî èìÿ. È ïîäõîäÿùàÿ âåðøèíà 
íàøëàñü íà Ñåâåðî-×óéñêîì õðåáòå Àëòàÿ. Òàê 
â 1992 ã. ñîñòîÿëàñü âòîðàÿ ñàõàðîâñêàÿ ýêñïå-
äèöèÿ, â ðàìêàõ êîòîðîé áûëî ñîâåðøåíî âîñ-
õîæäåíèå íà áåçûìÿííóþ âåðøèíó Ø-12. Îíà 
ðàñïîëîæåíà â êðàñèâåéøåì ìåñòå Àëòàéñêèõ 
гор – в районе Шавлинских озер, которые Борис 
Íèêîëàåâè÷ Äåëîíå, çíàìåíèòûé ðîññèéñêèé 
ìàòåìàòèê è àëüïèíèñò, íàçâàë «×åìïèîíîì 
красоты». Поблизости от нее находятся верши-
íû Ýéíøòåéíà, Òàììà, Êóð÷àòîâà è ðÿäà äðóãèõ 
àêàäåìèêîâ.

Очевидно, что 2021 г. – год 100-летия акаде-
мика Сахарова – должен был войти в историю 

В гимназии имени К. И. Щ¸лкина
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ВЛАСОВА Марина Александровна – 
старший научный сотрудник ИФВ

ДЕМИДОВ Андрей Александрович – 
старший научный сотрудник ИФВ

íàøèõ ñïîðòèâíî-ïàòðèîòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. 
Было решено осуществить задумку 2016 г.: про-
âåñòè ñïîðòèâíî-ïàòðèîòè÷åñêóþ ýêñïåäèöèþ 
«Àëòàé-2021», â ðàìêàõ êîòîðîé ïîñåòèòü ðàé-
îí Øàâëèíñêèõ îçåð è ñîâåðøèòü âîñõîæäåíèå 
íà âåðøèíó Ø-12 «Àêàäåìèê Ñàõàðîâ» è ïèê 
«Êóð÷àòîâ» ñ óñòàíîâêîé ïàìÿòíûõ äîñîê. 

Áàçîâûé ëàãåðü íàõîäèëñÿ â æèâîïèñíîì ìå-
сте – на слиянии двух рек в 40 км от поселка 
×èáèò. Çàáðîñêà ãðóçîâ îñóùåñòâëÿëàñü ñ èñ-
пользованием лошадей. Перед восхождениями 
áûëà ðàçâåäêà ïîäõîäîâ ñ ïåðåïðàâàìè ÷åðåç 
ïîëíîâîäíûå ðåêè è ðó÷üè, à òàêæå ïðåîäîëåíèå 
вброд высокогорного озера. Пришлось разбиться 
íà äâå ãðóïïû.

Первая группа под руководством А. А. Ста-
ñåâè÷à (ÊÁ-2) ñîâåðøèëà âîñõîæäåíèå íà ïèê 

СПЭ «Алтай-2021». В базовом лагере

Над Шавлинскими озерами, 2021 г. 

«Êóð÷àòîâ» è óñòàíîâèëà íà âåðøèíå ïàìÿòíóþ 
äîñêó. 

Ñáîðíàÿ ãîðîäà Ñàðîâà ïî àëüïèíèçìó ïîä 
ðóêîâîäñòâîì ïðåäñåäàòåëÿ ãîðîäñêîé ôåäåðà-
öèè àëüïèíèçìà Ñ. Â. Êîíîâàëîâà âûøëà íà 
âîñõîæäåíèå íà ïèê «Àêàäåìèê Ñàõàðîâ» ïî 
ìàðøðóòó Â. Ì. Ìàëüöåâà. Ãðóïïà ïðåîäîëåëà 
êàìíåîïàñíûé êóëóàð è âûøëà íà ãðåáåíü. Îä-
íàêî â 200-õ ìåòðàõ îò âåðøèíû ãðóïïó íàêðû-
ëî ãðîçîâîå îáëàêî è ïðèøëîñü íà÷àòü ñïóñê. 
Âûéäÿ èç îáëàêà, ó÷àñòíèêè óñòàíîâèëè ïàìÿò-
íóþ äîñêó íà ñêàëüíîé ïåðåìû÷êå â ãðåáíå ïèêà 
«Àêàäåìèê Ñàõàðîâ». 

Òåïåðü íà òðåõ êðàñèâåéøèõ âåðøèíàõ, íîñÿ-
ùèõ èìåíà àêàäåìèêîâ È. Å. Òàììà, È. Â. Êóð-
÷àòîâà è À. Ä. Ñàõàðîâà, óñòàíîâëåíû ïàìÿòíûå 
äîñêè, èçãîòîâëåííûå â ÈÔÂ, à ãðàâèðîâêà ïîð-
òðåòîâ è íàäïèñåé ñäåëàíà ëàçåðîì â ÈËÔÈ ïîä 
ðóêîâîäñòâîì Âèêòîðà Êîíñòàíòèíîâè÷à Áàðà-
íîâà.

Ó÷àñòíèêè ýêñïåäèöèé áëàãîäàðÿò ðóêîâîä-
ñòâî è ïðîôñîþçíûé êîìèòåò ÐÔßÖ-ÂÍÈÈÝÔ 
çà ìàòåðèàëüíóþ ïîìîùü, à òàêæå îòäåë ôèç-
êóëüòóðû è ñïîðòà ÐÔßÖ-ÂÍÈÈÝÔ è äåïàðòà-
ìåíò ïî äåëàì ìîëîäåæè è ñïîðòà ã. Ñàðîâà çà 
ïîääåðæêó è ïîìîùü â ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèè 
ñïîðòèâíî-ïàòðèîòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.
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